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INFORMAŢII PERSONALE Beatrice Barbu 
 

 Bucuresti, Romania 

0728330068 

beatrice@beatricebarbu.com 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

 

 

EXPERTIZA 

19 ani de evaluare psihologica pentru clienti individuali si corporate; 

19 ani de consiliere vocationala si consiliere in cariera pentru clienti individuali; 

14 ani de executive search & recrutare pentru clienti corporate; 

5 ani de consiliere psihologica individuala si de grup pentru clienti individuali 

 

2019 – prezent Consilier in Cariera 

www.beatricebarbu.com 

▪ Testarea psihologica; 

▪ Identificarea profilului psihologic; 

▪ Identificarea valorilor; 

▪ Identificarea abilitatilor transferabile, a abilitatilor specifice si a competentelor; 

▪ Analiza SWOT personalizata ca instrument de autoevaluare; 

▪ Consilierea in construirea CV-ului, a profilului de Linkedin si a scrisorii de intentie; 

▪ Fereastra Johari personalizata ca instrument de autoevaluare; 

▪ Metodologia STAR in interviu; 

▪ Simularea interviului; 

▪ Prezentarea pietei muncii: angajatori, job-uri, salarii; 

▪ Prezentarea candidaturii catre o baza de date de potentiali angajatori; 

▪ Consilierea inaintea interviurilor cu potentiali angajatori; 

▪ Consilierea in negocierea pachetului de compensatii si beneficii; 

▪ Jocul de antrenare a inteligentei emotionale The Coaching Game 

2006 – 2019 Specialist Resurse Umane 

Total Business Solutions 

▪ Executive search & recrutare; 

▪ Evaluare psihologica; 

▪ Consiliere in cariera; 

▪ Consiliere vocationala 

2005 – 2006 Specialist Resurse Umane 

Leadership Development Solutions 

▪ Executive search & recrutare; 

▪ Evaluare psihologica; 

▪ Consiliere in cariera; 

▪ Consiliere vocationala 

2000 – 2005 Psiholog 

Asociatia Casa Deschisa 

mailto:beatrice@beatricebarbu.com
http://www.beatricebarbu.com/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

▪ Evaluare psihologica; 

▪ Consiliere psihologica individuala; 

▪ Consiliere psihologica de grup 

2004 – 2006 Master in Managementul Resurselor Umane  

Academia de Studii Economice  

▪ Recrutare si selectie – arta sau stiinta? 
 
 

1992 – 1997 Licenta in Psihologie si Sociologie  

Universitatea din Bucuresti  

▪ Imaginea de sine, acceptarea de sine, idealul de Eu si Eul ideal la adolescenti 
 

1987 – 1991 Diploma in Pedagogie  

Liceul Pedagogic 

▪ Pedagogia copilului prescolar si scolar 
 

 Consilier Dezvoltare Personala (certificat ANC); 
Consilier Vocational (certificat ANC); 
Explorator Points of You (certificat ICF); 
Formator (certificat ANC); 
Abilitati de Coaching (TMI); 
Abilitati de Comunicare (TMI); 
Leadership Practic (TMI); 
Managementul Proiectului (TMI); 
Managementul Timpului (TMI) 

 

Limba(i) maternă(e) Romana 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleza B2 B2 B2 B2 B2 

 Certificat British Council 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent  

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

